Werivox

Checkliste fur Baby und Geburt

Richtig vorbereitet ins Familienleben starten

Die Freude und Aufregung ist gro3, wenn Nachwuchs
kommt - da gibt es jede Menge zu erledigen. Wir haben flr
Sie zusammengefasst, was in die Erstausstattung flirs Baby
gehort und was die wichtigsten Beh6rdengange vor und
nach der Geburt sind. Weitere Familien-Tipps zu
Versicherungen und Finanzen lesen Sie im Verivox-
Ratgeber.

Checkliste vor der Geburt: To-Dos fiir Zuhause

Kinderzimmer einrichten

Kinderbett

Wickelkommode mit Wickelauflage
Wippe

Laufstall

Spielzeug: Schmuse- und Kuscheltiere, Rassel,
Spieluhr, Mobile etc.

Wohnung kindersicher machen

Kindersicherungen fur den Herd, Tluren, Schubladen
Steckdosen sichern

Schutzgitter (bei Treppenaufgangen etc.)
Kantenschutz
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Erstausstattung flirs Baby

Kleidung und Textilien (je nach Jahreszeit)
Bodys und Strampler

Hosen, Oberteile

Jackchen

Schlafanzige

Socken, Mutzchen, Handschuhe

Baby-, Spiel- oder Krabbeldecken

Bettwasche

Latzchen
Tragetuch
GroBere Anschaffungen

Kinderwagen mit Sonnenschutz und Regenhtlle

Kinderwiege
Tragetasche
Altersgerechter Autositz oder Babyschale flr Babys
Pflegebedarf
Windeln
Fieberthermometer
Topfchen und WC-Sitz
Zahnpflege

BeiBBring

Sterilisator
Wundsalbe
Feuchttlcher
Warmelampe
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Warmeflasche und Kirchkernkissen

Flirs Baden
Babywanne

Badethermometer
Waschlappen
Babyshampoo- und creme
Pflegetlicher

Badetilicher

Werivox

Windeln

Wickelkommode mit Auflage
Windeleimer

Feuchttlcher

Wund- und Posalbe

Stilltuch und -kissen

Still-BH mit Einlagen

Flaschchen mit Sauger u. Flaschenblrste
Flaschchen mit Sauger u. Flaschenbulrste
StillhtGtchen

Milchpulver

Sterilisator

Fldschchen mit Sauger u. Flaschenbirste
Flaschenwarmer

MulltlGcher
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Babyfon

Unterwegs mit dem Baby: Wickeltasche oder Rucksack
FUr Fahrradfahrer: Fahrradanhanger

Fir Weltenbummler: Baby-Reisebett

Checkliste fiir die Geburt

Kliniktasche filirs Krankenhaus
Still-BHs und Stilleinlagen

Babykleidung (Strampler, Body, Deckchen, Socken
etc.)

Schnuller
Pflege flrs Wochenbett
Windeln

Personliche Gegenstande (Geldbeutel,
Ausweisdokumente, Schllssel etc.)

Checkliste fiir Formalitaten wahrend der
Schwangerschaft

Arbeitgeber

Elternzeit spatestens 7 Wochen vor Beginn der
Elternzeit beantragen. Unterlagen: Schriftlicher Antrag
mit Angabe zur Dauer der Elternzeit

Krankenkasse
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Mutterschaftsgeld spatestens 7 Wochen vor
Geburtstermin beantragen. Unterlagen: Bescheinigung
des Frauenarztes/der Hebamme Uber die
Schwangerschaft; Formular der Krankenkasse

Flir Selbststandige: Einmalzahlung beim
Bundesversicherungsamt beantragen

FUr Selbststandige mit
Krankentagegeldversicherung: Versicherer
kontaktieren

Medizinische Betreuung

Krankenhaus passend zum eigenen Bedarf aussuchen

Hebamme flr die Geburtsvorbereitung und -
nachbereitung

Eltern-Checkliste fiir Antrage und Behorden

Bis spat. 1 Woche nach Geburt: Geburtsurkunde

Beim Standesamt des Geburtsortes anmelden (oft auch
im Krankenhaus madglich)

Gultiger Personalausweis

Geburtsbescheinigung des Krankenhauses
Geburtsurkunden beider Eltern

Bei verheirateten Paaren: Heiratsurkunde

Direkt nach der Geburt: Einwohnermeldeamt
Einwohnermeldeamt des Wohnortes der Eltern

Unterlagen: Geburtsurkunde des Kindes;
Personalausweis oder gultiger Pass, Ggf. Urkunde zur
Vaterschaftsanerkennung
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Direkt nach der Geburt: Krankenversicherung

Krankenkasse telefonisch kontaktieren

Formular ausfillen und Versicherungskarte flrs Baby
beantragen

Wichtiger Nachweis: Geburtsurkunde

1 Monat nach der Geburt: Familiennamen angeben

FUr Paare mit verschiedenen Namen: Familiennamen
auf dem Standesamt angeben

Vaterschaft anerkennen lassen

Zustandige Amter: Standesamt, Jugendamt,
Amtsgericht oder Notar

Wann? Vor oder nach der Geburt mit Zustimmung der
Mutter

Gemeinsames Sorgerecht

Zustédndige Amter: Kommunales Jugendamt oder Notar

Unterlagen: Personalausweis oder Reisepass beider
Eltern (unverheiratet)

Bei Bedarf: Kinderreisepass

Antrag beim Einwohnermeldeamt stellen

Unterlagen: Geburtsurkunde, Lichtbild des Kindes,
Zustimmung beider Elternteile

Bis max. 3 Monate nach der Geburt: Elterngeld

beantragen

Antrag bei der zustandigen Elterngeldstelle stellen
(Bundesministerium flr Familie)
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Bis zum 4. Lebensjahr: Kindergeld beantragen

Antrag bei der Familienkasse der Agentur flur Arbeit
stellen

Unterlagen: Antragsformular, Geburtsurkunde des
Kindes im Original

Flr junge Familien: Checkliste fur
Versicherungen

Privathaftpflicht
Ggf. auf Familienpolice umstellen
Um Schutz flr deliktunfahige Kinder erweitern

Familienrechtsschutzversicherung statt einzelner
Policen

Risikolebensversicherung
Versicherungssumme anpassen
Berufsunfahigkeitsversicherung
Versicherungssumme anpassen

Hausrat- und Wohngebaudeversicherung
Hausrat: Versicherungssumme anpassen

Fir neugebackene Hausbewohner:
Wohngebaudeversicherung abschlieBen

Private Unfallversicherung

Einzelne Policen zur Familienunfallversicherung
umstellen
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